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<~ Mitmach-Aktionen

Die "Iss mich zuerst!"-Etiketten
von Zu gut fiir die Tonne!

S Mitmach-Aktionen

Die "Iss mich zuerst!"-Etiketten helfen, die Haltbarkeit
von Lebensmitteln im Blick zu behalten. Einfach auf die
Lebensmittel oder Verpackungen kleben, die zuerst

MalRnahmen konnen von externen
aufgebraucht werden miissen. ° .
Teste mit uns, wieviele deiner Lebensmittelabfille mit Akteu r*l n nen e I n ge Ste l.l.t We rd e n

Hilfe der "Iss mich zuerst!"-Etiketten reduziert werden
kénnen.

Evaluation der Wirksamkeit der Aktionen

Hinweis: Voraussetzung ist, dass du die Etiketten auf
der Griinen Woche erhalten hast. Falls nicht, kannst du
sie auch bestellen. Dabei fillt eine Versandgebiihr von
3 Euro an.

So geht das Mitmachen:

* Unten iiber Button "An Aktion teilnehmen” an-
melden

+ Etiketten bestellen, falls noch nicht im Rahmen
der Griinen Woche erhalten

* Umfrage ausfiillen

e Fiir 7 Tage deine Lebensmittelabfille messen
(ohne Nutzung der Etiketten)

* Etiketten nutzen & erneut 7 Tage messen

Viel Spal bei der Aktion!

Informationen

Start der Aktion 17.01.2025
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> Kiichentagebuch

Mitmach-Aktionen

Hier findest du deine aktiven, abgeschlossenen sowie
gerade verfiigbare Aktionen.

Mach mit und teste, ob die Aktionen dir helfen, deine
Lebensmittelabfille zu reduzieren.

Sobald du dich fiir eine Aktion angemeldet und die
Vorbedingungen erfiillt hast, wird die Aktion aktiv
geschaltet.

Hinweis: Es ist nicht méglich, an mehreren Aktionen
gleichzeitig teilzunehmen.

Wihle bitte eine Aktion aus und beende diese, bevor du
mit der nichsten Aktion fortfahren kannst.

Der Einkaufszettelblock von Zu gut fiir die
Tonne! (Aktion im Rahmen der Griinen
Woche)

@ Aktiv 3/3 =

Die "Iss mich zuerst!"-Etiketten von Zu gut
' fiir die Tonne!

@ Angemeldet 2/3

Die Tippbroschiire von Zu gut fiir die
Tonne!

@ Verfiigbar 2/3 >
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Merkliste Rezeptsuche Tagebuch

Ubersicht der Mitmach-Aktionen in der ZgfdT!-App

 Auflistung aller aktuell verfiigbaren Aktionen

* Es kann nur an einer Aktion gleichzeitig
teilgenommen werden

* Anzeige des Status der Aktionen:
Verfugbar, Angemeldet, Aktiv, Abgebrochen
sowie Abgeschlossen

« Aktionen konnen offentlich oder privat
(per Link/QR Code) eingestellt werden
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Inhalte der Mitmach-Aktion in der ZgfdT!-App

* Titel der Mitmach-Aktion

« Beschreibender Text der Mitmach-Aktion,
inkl. Anleitung zum Mitmachen

« Ggf. Bild zur Mitmach-Aktion (Querformat)

< Mitmach-Aktionen

Die "Iss mich zuerst!"-Etiketten
von Zu gut fiir die Tonne!
@ Angemeldet

Die "Iss mich zuerst!"-Etiketten helfen, die Haltbarkeit
von Lebensmitteln im Blick zu behalten. Einfach auf die
Lebensmittel oder Verpackungen kleben, die zuerst
aufgebraucht werden miissen.

Teste mit uns, wie viele deiner Lebensmittelabfille mit
Hilfe der "Iss mich zuerst!"-Etiketten reduziert werden
kénnen.

Hinweis: Voraussetzung ist, dass du die Etiketten auf
der Griinen Woche erhalten hast. Falls nicht, kannst du
sie auch bestellen. Dabei fillt eine Versandgebiihr von
3 Euro an.

So geht das Mitmachen:

+ Unten dber Button "An Aktion teilnehmen® an-
melden

s Etiketten bestellen, falls noch nicht im Rahmen
der Griinen Woche erhalten

* Umfrage ausfiillen

e Fiir 7 Tage deine Lebensmittelabfille messen
(ohne Nutzung der Etiketten)

o Etiketten nutzen & erneut 7 Tage messen

Viel Spal bei der Aktion!
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Zeitplan der Mitmach-Aktion in der ZgfdT!-App

* Zeitliche Angaben der Mitmach-Aktion ¢
 Start der Aktion Informationen
° Letzte r Tag d er Akti on Start der Aktion 17.01.2025
* Letzter Tag der Anmeldung o
nmeldung méglich bis 01.04.2025
° Anzahl d ern Otwe n d ige n Messtage Notwendige Mess-Tage 7

wahrend der Mitmach-Aktion
* 7 Messtage sind empfehlenswert (DiFo 1)
* 14,21 oder 30 Messtage moglich
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< Mitmach-Aktionen

Vorbedingungen fiir die Teilnahme

e e o et s Vorbedingungen der Mitmach-Aktion in der ZgfdT!-App

es noch folgende Dinge zu erledigen.

Gelbe Felder bedeuten, diese Vorbedingungen sind

il il Vorbedingungen variabel einstellbar
Sobald alle Felder hellgriin unterlegt sind, startet die

wimach-Aion * 1) Material/Informationen erhalten

Mutze Inun das erhalFene Zu gut f'L'Il"diE_‘ Tonne!-Material . . .
Lebensmitebrile. o « (Bestell-) Link moglich
Danach wird die Aktion automatisch abgeschlossen. e o .o o
* Lesebestatigung moglich
1) Erhalt der "Iss mich zuerst!"-Etiketten . .
Bestelle die "Iss mich zuerst!®-Etiketten unter O 2) U mfrage I n d e r ngd T! _A p p ausgefu llt

folgendem Link, falls du diese noch nicht im
Rahmen der Griinen Woche erhalten hast.

it itz e o mich ot * 3) Vorabmessung als Vergleichsbasis

S * 7 Messtage sind empfehlenswert
b * 14,21 oder 30 Messtage moglich

* 4) Freier Text
v/ 2) Umfrage e o .o .
Bitte fiille diegUmfrage vollstindig aus. * I—ese b EStat I gu n g m Ogll C h

[ + Ich habe die Materialien erhalten

~ 3)Vorab-Messung o
Falls du die "Iss mich zuerst!"-Etiketten schon bei +/ Materialien intensiv durchgearbeitet s
dir hast, lege diese zuerst zur Seite und miss bitte 7
Tage deine Lebensmittelabfille. Sind die Matierialien angekommen?
Dann kann es losgehen mit dem Workshop und
Y, U 13 e dem Messen.
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Auswertung der Mitmach-Aktion in der ZgfdT!-App

* Fiir Teilnehmende:
* Informationen lber Ergebnisse der
Aktionsteilnahme per In-App-Mitteilung

* Fiir Organisator*innen:
 2-seitiger Report der Ergebnisse
der Mitmach-Aktion
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Jetzt neu!
Kiichentagebuch
Willst du erfahren, wie viele Lebensmittelabfille

bei dir anfallen, und passende Lésungen zur
Reduzierung deiner Abfallmenge ausprobieren?

Dann starte Dein Kiichentagebuch in nur wenigen
Schritten.

l Mebhr iiber das KTB erfahren l

Jetzt Zugang gleich einrichten

Zugang aus Backup wiederherstellen
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Haben wir lhr Interesse geweckt?

Treten Sie gerne mit uns in Kontakt und
senden Sie uns die relevanten Daten fir die
Durchfiihrung einer Mitmach-Aktion an:
dialogforum@slowfood.de

Herzlichen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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